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Szobanövények szaporítása egyszerűen 

 

Szobanövényeink szaporítása igazán élvezetes tevékenység, ha körültekintéssel járunk el igazi 

sikerélmények forrása lehet. Elsőként a szaporítással kapcsolatos általános tudnivalókat szeretnénk 

összefoglalni. Szó lesz arról, hogy milyen szaporítási módszereket alkalmazhatunk, valamint, hogy 

milyen eszközökre, illetve szaporító közegre lehet szükség. 

Összeállításunkban szó lesz: 

 a növények szaporodásának módjáról 

 a szaporítás eszközeiről 

 a dugványozással történő szaporításról 

 a sarjról történő szaporításról 

 a magról történő növényszaporításról 

 a különlegesebb szaporítási módszerekről 
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A szaporításról általában 

A növények szaporodása vegetatív (ivartalan) valamint generatív (ivaros) módon történik. Generatív 

szaporodás esetében az apa és az anyanövény tulajdonságait öröklő új növényi egyed jön létre, míg a 

vegetatív szaporodás esetében egy növénydarabkából az anyanövény fiatal mása. 

A vegetatív szaporítás 

A vegetatív szaporítás a legtöbb növény esetében lehetőséget biztosít rá, hogy virágzó növényeket 

hozzunk létre aránylag rövid idő alatt. A szaporítás ebben az esetben történhet növénydarabok földben 

vagy vízben való gyökereztetésével, vagy a növény kettéosztásával. 

A gyökereztetés során a növény bőrszövete alatt található osztódó szövet gyökereket képez, melynek 

kiváltó oka a növényt ért sérülés, például vágás.  Ennek hatására sebet begyógyító hegszövet 

képződik, mely alapfeltétele a gyökér kialakulásának is.  

Szaporításra legalkalmasabb a tavasz, vagy a nyár eleje, mivel így az új növények növekedési 

időszaka, a napos hónapokra esik. Egyes növényeket az átültetések során oszthatunk két vagy több 

részre. Dugványok leválasztására szintén a tavaszi hónapok alkalmasak, ekkor elég erős már a növény, 

hogy elviselje a beavatkozást, fafélékről még nyáron is választhatunk le dugványt.  Tavasszal virágzó 

növényeink szaporítása, a virágzás után történjen. A gumók osztását a nyugalmi időszak végén 

végezzük. 

Mire van szükség a szaporításhoz? 

Az alábbi listát iránymutatásnak szánjuk: 

- vető vagy ültető föld, vagy duzzadó tőzeg-cserép 

- fedeles ültető edény vagy fűthető szaporító ágy 

- ültető cserepek préselt tőzegből vagy műanyagból 

- tűzdelőfa 

- növénymegjelölő címkék 

- vízálló toll a feliratozáshoz 

- erős kés vagy borotva 

- gyökereztető por 

- faszénpor vagy darabok 

Az ideális szaporító közeg 

A legtöbb növény vízmegkötő, légáteresztő és tápanyagszegény környezetben is kiválóan csírázik és 

gyökerezik. A szaporító közeggel támasztott alapvető követelmény, hogy mentes legyen káros 

mikroorganizmusoktól. Használhatunk duzzadó tőzeg-cserepet, vető vagy ültető földet, valamint két 

rész trágyázatlan tőzegből és egy rész kvarchomokból álló keveréket is. Számos növényt 

gyökereztethetünk vízben is, ilyen szobanövények pl. a rákvirág, begónia, pletyka, szobai futóka és 

még sok egyéb növény. 

A kaktuszok speciálisabb közeget igényelnek, ami egy kevés tőzegből, tufakavicsból és 

kvarchomokból áll. A csírátlanítás érdekében 170fokos sütőben 2 órán keresztül sterilizáljuk. 

A pozsgásokat perlitbe, vagy kvarchomokba is tűzdelhetjük. A hidrokultúrás növények nevelése 

finom, 2-4mm szemcseméretű agyagban, vagy nagyméretű műanyagkockákban történik. 
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Szaporítás dugványozással 

Az előzőekben a szaporítás általános tudnivalóit ismertettük, a következőkben a dugványozással 

történő szaporításról lesz szó.  

A dugvány az anyanövénynek az a része, mely gyökérrel nem rendelkezik, és szaporítási céllal 

választjuk le az anyanövényről, hogy új növénnyé fejlődjön. A dugványoknak különféle típusait 

különböztetjük meg, melyek a következők: 

- fejdugványok: az egyéves, nem virágzó hajtáscsúcsról kell levágni őket, legyen rajtuk 2-4 

levélpár, fafélék esetében legyenek félig elfásodva. Az alsó leveleket el kell távolítani, 

ügyeljünk arra, hogy a levélrügy alatt vágjunk 

- szárdugványok: a fejdugványnál ismertetett módon járunk el velük, a szár középső vagy alsó 

részéből származnak 

- levéldugványok: levelek, melyek levélnyéllel rendelkeznek 

- levélmetszetek: pl. begóniák, sansevieriák levéldarabkái 

Levéldugványok gyökereztetése vízben: 

- nyéllel együtt leválasztjuk a levelet 

- megtöltünk egy befőttesüveget vízzel, egy kis darab faszenet teszünk bele 

- az üveg tetejét lefedjük fóliával, kilyukasztjuk, a lyukakon bedugjuk a levélnyeleket 

- a gyökeres új növényt ültessük el 

Levéldugványok gyökereztetése szaporító közegben: 

- levelet levágjuk a levélnyéllel együtt, a vágási felületet mártsuk gyökereztető hormonba 

- nedvesítsük meg a szaporító közeget, helyezzük bele a dugványt, és tömörítsük egy kicsit 

- a cserép alá tegyünk melegítő alátétet, a cserepet pedig kössük körül fólia zacskóval 

- amikor megjelenik az új hajtás, vegyük le a fólia zacskót 

Üstök és törzsszaporítás: 

- egy dracéna vagy pálmaliliom levélüstökét vágjuk le, és gyökereztessük meg földben 

dugványként 

- a törzset daraboljuk fel és szórjuk be faszénporral a vágási felületeket 

- dugjuk növési iránynak megfelelően földbe a törzsdarabokat, vagy pedig felfelé mutató 

rügyekkel, vízszintesen nyomjuk a szaporítóközegbe 

- zárjuk le légmentesen fóliával, az első hajtás megjelenésekor távolítsuk el a fóliát 
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Szaporítás sarjról 

A sarj a kész vagy szinte teljesen kész fiatal növények átfogó elnevezése. Gyökereik vagy gyorsan 

kialakulnak, amint a sarj a földbe kerül, vagy már meg is vannak. Sarjak képződhetnek az anyanövény 

gyökerén, levelén vagy szárán. 

A sarjak alábbi típusait különböztetjük meg: 

- anyanövény levelein képződő sarjnövények: kész utódok melyeket, már csak el kell ültetni 

pl. Asplenium bulbiferum, Kalanchoe pinnata 

- fiókhagymák: akkor kell őket leválasztani, amikor kerületük eléri a 6cm-es kerületet pl. 

amarillisz, vérvirág, 

- tősarjak: pl. broméliák, sansevieria, kaktuszok, pozsgások 

- indákon képződő sarjnövények: pl. indás kőtörőfű, csüngő csokrosinda, néhány páfrányfaj 

- egyes orhideák: pl. Phalaenopsis 

A sarjakkal történő szaporítás a sarj leválasztásával kezdődik, ezt akkor tegyük meg, ha már vannak 

gyökei, és ültessük el ültető földbe, illetve tegyük vízbe vagy ültető földbe, hogy meginduljon a 

gyökérképződés.  

Fiókhagymák esetében arra kell ügyelni, hogy méretük kb. fele akkora legyen, mint az anyahagymáé. 

A broméliáknál arra ügyeljünk, hogy az új növény rendelkezzen saját levéltölcsérrel. Az orchideák 

sarjait szárdarabbal együtt válasszuk le az anyanövényről, majd a közeg tetejére, egy kampó 

segítségével rögzítsük azt. 

Magról történő szaporítás 

A szobanövények széles skáláját, és ezek hibridjeit magról is szaporíthatjuk. Általánosságban 

elmondható, hogy minél frissebb egy mag, annál nagyobb az esélye, hogy kicsírázik. A magok 

lehetnek sötétben csírázó, és világosban csírázó magok, ezt a magok zacskóján feltűntetik, mivel eltérő 

módon kell eljárnunk velük. A sötétben csírázó magokat földdel kell borítani, míg a világosban 

csírázókat nem. Szintén feltűntetik, hogy a magot vetés előtt szükséges-e beáztatni, valamint azt is, 

hogy mennyi az adott növény optimális csírázási hőmérséklete (min. 18fok, max. 28fok). 

A kisebb magokat célszerű szaporító tálakba, míg a nagyobbakat duzzadó tőzeg-cserépbe vetni.  

Vetés duzzadó tőzeg-cserépbe 

- a mini melegház táljába, helyezzünk tőzeglapokat, majd locsoljuk meg őket langyos vízzel, 

amikor megduzzadtak, a felesleges vizet öntsük le 

- a duzzadó tőzeg-cserepekbe 1cm-re mélyre nyomjuk bele a magot, és takarjuk le ültető földdel 

- a melegházat, világos és meleg, de nem közvetlenül napsütötte helyre helyezzük, majd tegyük 

rá a fedelét 

- ha a csírázás sikeres utána szellőztessünk gyakrabban, mivel a keletkező és lecsapódó pára 

növények rothadását okozhatja 

- növeljük a fejlődő palánták térállását 
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Vetés szaporító tálba 

- a tál aljába készítsünk a víz elvezetésére szolgáló drénréteget kavicsból vagy duzzasztott 

agyagból, erre a rétegre kerüljön a föld, az edény pereme alatti 3cm magasságig 

- a föld elsimítását követően alakítsunk ki benne barázdákat, és helyezzük beléjük a magokat 

- a sötétben csírázó magokra szitáljunk földet, és finoman nyomkodjuk le, a fedőréteg 

vastagsága, a magok átmérőjének duplája legyen 

- nedvesítsük át enyhén a földet, permetezzünk rá langyos vizet, majd fedjük be a veteményes 

tálat, saját fedele, fólia vagy egy üveglap segítségével 

Hogyan osszuk el a nagyon apró magokat? 

Erre két módszer is rendelkezésünkre áll. Az egyik, hogy a magokat elkeverjük finom homokkal és 

úgy szórjuk a barázdába. A másik lehetőség, hogy egy papírlapot meghajlítunk V-alakban, az így 

kialakított vályúból pedig a barázdába szúrjuk a magokat. 

Tűzdelés 

Amikor a palánta két szik és két valódi levelet visel, akkor tűzdelni kell. Járjunk el körültekintően! 

- első lépésként lazítsuk ki a palántát a földből a tűzdelőfa vékonyabb felével 

- rövidítsük meg egy kicsit a gyökerek végét 

- a szaporító cserép földjébe fúrjunk lyukat a tűzdelőfa vastagabb felével 

- a levelek magasságáig fedjük be földdel a csírát, majd finoman nyomkodjuk körbe  

Különleges szaporítási módszerek 

A növényszaporításról szóló tudásanyagunk utolsó részében, az egyéb, és esetenként különleges 

szaporítási módokat szeretnénk bemutatni. 

Az egyszerűbb szaporítási módszerek közé soroljuk a tőosztást, melynek segítségével szaporíthatjuk 

és egyben meg is fiatalíthatjuk sok hajtással rendelkező, bokrosan növekvő szobanövényeinket. A 

tőosztáshoz, határozott, ugyanakkor óvatos mozdulattal válasszuk ketté a növényt, majd tegyük 

ugyanezt a gyökércsomóval is, egy éles kés segítségével. Ha ez megtörtént, lazítsuk fel az 

összegabalyodott szálakat, és rázzuk ki a régi ültető földet. A két növényt ültessük el friss földbe. 

Szétoszthatjuk a növény gumóját is, ehhez láthatóvá kell tenni a hajtáshelyeket, ami a gumó 

meghajtatásával történik. Gumót ezután egy-egy rügyet tartalmazó darabokra vágjuk, a vágási 

felületeket pedig faszénporral fertőtlenítjük. 

Rizómaosztást is végezhetünk, ekkor arra kell figyelni, hogy minden darabkára 2 rügy jusson. 

A szobapalka különleges szaporítási módszere a levélrózsa gyökereztetés. 5cm-es nyéllel együtt 

vágjuk le a felső levélrózsát, a leveleket pedig rövidítsük meg kb. az egyharmadukkal. Az üstököt 

állítsuk nedves homokba, vagy kéz meleg vízbe. A levélrózsa közepén új hajtás képződik. 
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A hosszú hajtásokat képző növényeket (szájvirág, borostyán, kapaszkodó fikusz) bujtással is 

szaporíthatjuk. Kis cserépbe töltött szaporító közegre fektetjük a fiatal hajtást, majd pedig bemetsszük 

egy levélcsomó alatt, és drót segítségével rögzítjük. Amikor a bujtvány jól meggyökeresedik, 

leválaszthatjuk az anyanövényről. 

A moházás egy különleges szaporítási módszer, mivel alkalmazható a dugványról nehezen nevelhető 

növények szaporítására, valamint a felkopaszodott növények fiatalítására is. A módszer alkalmazható 

a dracénák, fikuszok, filodendronok és egyes aráliák esetében is. A legalkalmasabb időpont a tavasz, 

fikuszok esetében pedig a június-július. 

Túl nagyra nőtt növény megrövidítése moházással: 

- ejtsünk bemetszést a törzsön, majd kenjük be gyökereztető hormonnal 

- a metszés alatt helyezzünk el egy fóliazacskót, töltsünk bele mohát vagy rostos tőzeget és 

rögzítsük 

- zárjuk le a zacskót felülről is, hogy a tőzeg vagy moha ne száradhasson ki 

- ha megtörtént az átgyökeresedés vegyük le a zacskót, és vágjuk le a törzset, majd pedig 

ültessük cserépbe a meggyökeresedett részt 

Kaktuszoltás 

A kaktuszoltás nem tekinthető igazi szaporítási módszernek, viszont gyorsan virágképes növényt 

eredményez a lassan növekedő kaktuszok esetében. Az oltásra az áprilistól szeptemberig tartó időszak 

a legalkalmasabb. Ügyeljünk rá, hogy az oltvány világos meleg helyen legyen, és kissé nedvesen. 

Az oltás lépései: 

- a hajtáscsúcs alatt metsszük át az alanynövényt, majd egy kés felületével tompítsuk el a vágási 

felület élét 

- vágjuk le az oltandó részt, hasonlóan járjunk el, mint az alanynövény esetében 

- mielőtt összeillesztjük a két vágási felületet, vágjunk le belőlük egy-egy vékony szeletkét 

- illesszük egymásra a szállítónyalábok metszetét, majd gumival rögzítsük az oltást 

Bízunk benne, hogy hasznosnak találta összeállításunkat. További, hasznos információkért, kövesse 

weboldalunkat, illetve Facebook oldalunkat. Ha nem szeretne lemaradni friss cikkeinkről, de nincs 

ideje, napi szinten olvasni őket, iratkozzon fel hírlevelünkre, és hetente egyszer elküldjük 

legérdekesebb írásainkat! 
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